Doradca
smaku

Ciasto z jabtkami i krokantem orzechowym

IZIONA

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
Ciasto
jajko 7 sztuk
cukier 1/2 szklanki
maka tortowa 1 szklanka
budyn 1 opakowanie
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

masa jabtkowa

sok pomaranczowy 3 szklanki
budyn smietankowy 2 sztuki
jabtka 4 sztuki

masa Smietankowa
Smietana 30% 500 ml

Zelatyna wieprzowa Prymat 1 opakowanie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Cate jajka ubi¢ do biatosci z cukrem do masy jajecznej dodawaé matymi porcjami make tortowa
przesiana z budyniem biszkoptowym i proszkiem do pieczenia. Ciasto przetozy¢ do blaszki ( 33 cm
na 22 cm)wytozonej papierem do pieczenia i piec w temp. 180st okoto 30 minut.

Budyn smietankowy wymiesza¢ z 1 szklanka soku, pozostate dwie szklanki soku zagotowac i na
gotujacy sie sok wyla¢ proszek budyniowy, mieszajac zagotowac. Jabtka obrac i zetrze¢ na tarce z
grubymi oczkami, nastepnie doda¢ do gorgcego budyniu i wymieszac.

Upieczone i wystudzone ciasto przecig¢ na dwa placki na dolnym rozsmarowad jeszcze goracy
budyn i przykry¢ drugim plackiem, odstawi¢ do przestudzenia. Kiedy masa budyniowa wystygnie
na wierzch posmarowad ubitg na sztywno $Smietane przygotowana zgodnie z przepisem na
opakowaniu zelatyny fiks, wierzch posypac krokantem orzechowym i odstawi¢ do lodéwki na kilka
godzin.



