Doradca
smaku

Buteczki szafranowe

CHRISTOPHER

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA T[I PORC]I
1H 3-4

SKELADNIKI
masto 10 dag
mleko 3,2% 500 ml
szfran preciki 10 szt
drozdze 5 dag
maka 75 dag
sol 0,5 tyzeczki
jajko 1 szt
twardg 25 (pottiusty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto rozpusci¢, wla¢ mleko, wrzuci¢ szafran ( szczypta) i podgrzac troche, okoto 40stop. Doda¢
pozostate skfadniki i dobrze wyrobi¢ w" robocie". Pozostawi¢ aby wyrosto, okoto 1 godziny. Ciasto
bardzo wyrasta.

Nastepnie formowac cienkie wateczki i zaplata¢ w warkoczyki, $limaczki, mate kotacze i co tam
komu w duszy gra. Przepedzlowac¢ jajkiem i do piekarnika nagrzanego do 170-180stop., piec
okoto20min.



