Doradca
smaku

Boczek rolowany pieczony w rekawie

ANIA321

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI

boczek surowy 2 kg

Papryka stodka mielona Prymat 2 tyzka

Sol ziotowa jodowana Prymat 1 tyzka
Papryka ostra mielona Prymat 1/2 tyzeczki
oliwa 5-6 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Boczek rolowany umy¢ i osuszy¢ recznikiem papierowym. Do oliwy dodad przyprawy,
doktadnie wymiesza¢, a nastepnie natrze¢ mieso ze wszystkich stron. Przykry¢ i
wstawi¢ do lodéwki, aby sie zamarynowato.

KROK 2 Wiozy¢ boczek do rekawa i piec przez 2 godziny w temperaturze 180 stopni.

KROK 3 Na 10 minut przed kohcem pieczenia rozcig¢ rekaw u géry, aby mieso troche sie
przyrumienito.
Smacznego :)



