Doradca
smaku

Blok najezony bakaliami

JUSTI2401

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
mleko w proszku 400 g
owoce kandyzowane 200 g
herbatniki 7549
ptatki migdatowe 500
masto 20 g
kakao 3 tyzki (gorzkie)
cukier 1 szklanka
mleko 3,2% 0,5 szklanki
rodzynki 0,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 1. Mleko zagotowujemy. Dodajemy pokrojone na kawatki masto i mieszamy, na
wolnym ogniu az sie rozpusci. Stopniowo, ciggle mieszajgc dodajemy cukier,
nastepnie tak samo postepujemy z kakao. Zdejmujemy z ognia i lekko wystudzamy.
Nastepnie przelewamy do miski i stopniowo, ciggle miksujgc dodajemy mleko w
proszku.

KROK 2 2. Wrzucamy potamane na kawatki herbatniki, rodzynki, mieszanke owocéw
kandyzowanych i 30 g ptatkéw migdatéw. Recznie ugniatamy na zwartg mase (gdy
zacznie twardnied i ciezko sie ugniata¢ zwilzamy dtonie goraca wodg)

KROK 3 3. Kekséwke o wymiarach 24X7 cm wyktadamy papierem do pieczenia. Wktadamy
mase, doktadnie przygniatajac, aby byta zwarta. Wierzch posypujemy resztg
migdatéw lekko je wgniatajgc. Wktadamy do lodéwki do stezenia na okoto péttorej,
dwie godziny.






