Doradca
smaku

Barszcz jesienny

RENATA34

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
Barszcze Ukrainskie Bukiet Wa 2
marchewka 1
ziemniak 3
pieczarki 200 g
kietbasa slaska 1
kwasna smietana 2 tyzki
posiekany koperek 1 tyzka
posiekany szczypiorek 1 tyzka
sol i pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchew, ziemniaki i pieczarki oczysci¢. Marchew pokroi¢ w stupki, ziemniaki w kostke, a pieczarki
w czastki. Wrzuci¢ do 1 litra wrzacej wody i gotowac okoto 15 minut. Zupe rozprowadzi¢ w
szklance zimnej wody i wla¢ do warzyw i pieczarek. Gotowa¢ na wolnym ogniu 12 minut. Kietbase
pokroi¢ w kostke. Do zupy doda¢ kietbase, Smietane i zielenine. Doprawic solg i pieprzem.



